
Описание адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования 

        Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (далее – АООП ООО обучающихся с ЗПР) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №35» (далее – МБОУ «СОШ 35»)  

разработана самостоятельно педагогическим коллективом с привлечением Управляющего совета, обеспечивающего 

государственно – общественный характер управления образовательной организации в соответствии с документами, 

регламентирующими осуществление образовательной деятельности:  

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ, 

 Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении Федерального образовательного стандарта 

основного общего образования»,  

 Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (в редакции приказа Минобрнауки России от 13.12.2013г 

№1342), 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598, 

 СанПиНами 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям обучения и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015), 

 СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

образовательным программам для обучающихся с ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26, 

 Уставом школы, 

 С учетом Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 



 С учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. 

АООП ООО (ЗПР) определяет содержание и организацию образовательной деятельности основного общего 

образования детей с задержкой психического развития и направлена на формирование общей культуры обучающихся, 

их духовно- нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для 

самостоятельной реализации обучающихся с задержкой психического развития в образовательной деятельности, 

обеспечивающей успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся с задержкой психического развития. В  целях  обеспечения  индивидуальных  

потребностей обучающихся в АООП ООО для обучающихся  с задержкой психического развития предусматриваются:- 

учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные;- внеурочная 

деятельность. Реализация АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития, в том числе внеурочной 

деятельности осуществляется  МБОУ «СОШ № 35» самостоятельно в рамках государственных (муниципальных) 

заданий, формируемых учредителем, используя возможности организаций дополнительного образования детей, 

организаций культуры и спорта. В период каникул используются возможности организаций отдыха детей на базе  

МБОУ «СОШ № 35»  и   организаций дополнительного образования детей с задержкой психического развития. 

Реализация АООП ООО МБОУ «СОШ № 35» для обучающихся с задержкой психического развития может 

осуществляться в следующих видах деятельности подростков:  

- учебно-исследовательской деятельности в ее разных формах,  в том числе осмысленное экспериментирование с 

природными объектами, социальное экспериментирование, направленное на выстраивание отношений с окружающими  

людьми, тактики  собственного поведения;  

- деятельности управления системными объектами (техническими объектами,  группами людей);  

- творческой деятельности (художественной, технической и др. видах деятельности);  

- спортивной деятельности,  направленной на самосовершенствование.  

АООП ООО МБОУ «СОШ № 35» – это программа  действий всех участников  с ЗПР образовательных отношений 

по достижению запланированных данной  программой результатов.  

 



Программа предусматривает:  

- достижение планируемых результатов освоения АООП ООО всеми  обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами;  

- овладение обучающимися ключевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного 

образования и ориентации в мире профессий;  

- развитие личности, ее способностей, удовлетворения познавательных интересов, самореализации обучающихся, 

в том числе одаренных и талантливых, через организацию урочной и внеурочной деятельности, социальной практики, 

общественно-полезной деятельности, через систему кружков, клубов, секций, студий с использованием возможностей 

учреждений дополнительного образования детей, культуры и спорта;  

- формирование социальных ценностей обучающихся, основ  их гражданской идентичности и социально-

профессиональных ориентаций;  

- индивидуализацию процесса образования посредством обеспечения их эффективной самостоятельной работы 

при поддержке педагогических работников;  

- участие обучающихся с ЗПР,  их родителей (законных представителей), педагогических работников и 

общественности в проектировании и развитии АООП ООО  и  условий ее реализации;  

- использование в образовательной деятельности современных образовательных технологий деятельностного типа;  

- обновление содержания АООП ООО, методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

развития региона - Кемеровской области;  

- организацию сетевого взаимодействия между участниками образовательных отношений МБОУ «СОШ № 35»,  

направленной на повышение ее эффективности;  

- включение обучающихся с ЗПР в процессы преобразования социальной среды микрорайона МБОУ 

«СОШ № 35», Осинниковского городского округа, формирования у них лидерских качеств, опыта социальной 

деятельности, реализации социальных проектов и программ;  

- формирование у обучающихся навыков безопасного поведения на дорогах;  

- другое.  
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