
Описание адаптированной основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ №35» 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) начального общего образования (далее – НОО) обучающихся с 

задержкой психического развития (далее - ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с ЗПР с учетом 

особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР самостоятельно разрабатывается и утверждается организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС) НОО обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и с учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся  с ЗПР. 
АООП НОО (вариант 7.1) Школы разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

➢ Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ; 

➢ СанПиНами 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям обучения и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях", утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с 
изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015); 

➢ СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным программам для обучающихся 

➢ ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26; 

➢ Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (далее – ФГОС), утвержденным 
приказом Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 
31.12.2015); 

➢ Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598; 

➢ Уставом Школы; 

➢ С учетом Примерной основной образовательной программы начального общего образования, одобренной решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 1/15 от 08.04.2015); 

➢ С учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 
ЗПР, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 4/15 от 22.12.2015). 

АООП НОО (вариант 7.1) Школы представляет собой систему взаимосвязанных программ, каждая из которых является самостоятельным 
звеном, обеспечивающим духовно- нравственное, социальное, интеллектуальное и общекультурное личностное направления развития 
обучающихся начального общего образования. 

АООП НОО (вариант 7.1) предусматривает создание специальных условий обучения воспитания,   позволяющих   учитывать   

особенности   психофизического   развития, 
индивидуальные возможности, обеспечивает коррекцию нарушения развития и социальную 
адаптацию обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 



АООП НОО обучающихся с ЗПР определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые результаты реализации АООП НОО, а также способы определения 

достижения этих целей и результатов. Целевой раздел включает пояснительную записку; планируемые результаты освоения обучающимися с 

ЗПР АООП НОО; систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание НОО обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на 

достижение личностных, предметных и метапредметных результатов: 
программу формирования универсальных учебных действий; 

программу отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и курсов внеурочной деятельности; 

программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программу формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа 

жизни; 

программу коррекционной работы; программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел включает учебный план НОО (реализующий предметные и коррекционно-развивающую области, направления 

внеурочной деятельности); систему специальных условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР. 
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