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1. НАЗНАЧЕНИЕ И ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

Индивидуальный учебный план  призван: 
– обеспечить развитие потенциала молодых талантов и мотивированных обучающихся; 

–обеспечить учет индивидуальных особенностей образования детей с ограниченными 
возможностями здоровья; 

– удовлетворение образовательных потребностей  образовательных потребностей обучающихся, 

обучающихся по образовательной программе среднего общего образования (в рамках 
профильного обучения). 
 

2. НОРМАТИВНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

2.1. Настоящее положение об индивидуальном учебном плане (далее - ИУП) муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения "СОШ №35"(далее- положение ) разработано в 
соответствии: 
2.1.1. Нормативными правовыми актами федерального уровня: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
(п. 23 ст. 2, ст. 15, ст. 16, п. 1 ч. 3 ст. 28, ст. 30, ст. 34,п. 5 ч. 3 ст. 47) (далее –Федеральный 
закон № 273-ФЗ); 
– Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения 
России от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888, от 05.12.2022 № 1063, от 03.08.2023 № 581). 

– Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказа 

Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171). 
-  Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования». 

- Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования» (в ред. Приказа Минпросвещения 
России от 19.03.2024 № 171). 
 - Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20.Санитарные правила...»). 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 11.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания». 
 - Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения 
России от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888, от 05.12.2022 № 1063, от 03.08.2023 № 581). 

 

2.1.2.Документами образовательной организации: 
– Уставом МБОУ « СОШ№35»; 

– Основной образовательной программой начального общего  образования школы (далее 
ООП НОО); 
– Основной образовательной программой основного общего  образования школы (далее 
ООП ООО); 
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3.  ОПРЕДЕЛЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

 

В настоящем положении используются следующие определения и сокращения: 
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"  – 

Закон № 273 "Об образовании в Российской Федерации"; 
• муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 
общеобразовательная школа №35"  – упрощенное название МБОУ "СОШ №35"; 

• положение об индивидуальном учебном плане муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения "СОШ №35"– положение; 
• федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
– ФГОС НОО; 
• федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования – 

ФГОС ООО; 
• федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования – 

ФГОС СОО; 
• основная образовательная программа начального общего образования - ООП НОО; 

• основная образовательная программа основного общего образования - ООП ООО; 

• основная образовательная программа среднего общего образования - ООП СОО; 
• индивидуальный учебный план – ИУП; 
• ограниченные возможности здоровья - ОВЗ. 

 

4. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

4.1. Настоящее положение определяет структуру, содержание, порядок разработки и утверждения  
ИУП в МБОУ « СОШ №35». 

4.2. Под ИУП в Учреждении понимается учебный план, обеспечивающий освоение 
образовательных программ или ООП соответствующего уровня образования на основе 
индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 
конкретного обучающегося. 
4.3. Обучение по ИУП есть вид освоения обучающимися основных образовательных программ 
соответствующего уровня образования под контролем педагога с последующей аттестацией 
согласно Положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации  обучающихся в Учреждении. 

4.4. Требования, предъявляемые к ИУП в учреждении следующие: 
4.4.1 ИУП разрабатывается на уровень образования (перспективный ИУП) или учебный год 
(текущий ИУП) и должен содержать: 
– обязательные предметные области и учебные предметы соответствующего уровня общего 
образования; 
– учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), выбираемые обучающимися и (или) 
родителями (законными представителями); 
– внеурочную деятельность (при наличии финансовой возможности). 
4.4.2. Реализуется в полном объеме в течение учебного года или (в течение периода времени) 
согласно расписанию, при необходимости с применением электронного обучения или 

дистанционных образовательных технологий. 

4.4.3. ИУП реализует право обучающихся на получение образования в объеме, установленном 
ФГОС общего образования соответствующего уровня  с  максимальной учебной нагрузкой, 
соответствующей требованиям СанПиН -2.4.2.2801-10.  

4.5. ИУП разрабатывается и утверждается в образовательной организации не позднее 1 сентября 
нового учебного года. При наличии объективных причин допускается разработка и утверждение 
ИУП в иные сроки. 
4.6. Положение об ИУП МБОУ«СОШ №35» принимается педагогическим советом и утверждается 
директором школы.  

4.8. В настоящее положение в установленном порядке могут вноситься изменения и (или) 
дополнения. 
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5. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 
 

5.1.Основной целью реализации ИУП является удовлетворение образовательных потребностей  
обучающихся или поддержка молодых талантов, мотивированных обучающихся,  а также детей с 
ОВЗ.  
5.2. Достижение основной цели ИУП в школе при осуществлении основной деятельности 
обеспечивается через решение следующих  целей: 

Установление равного доступа к полноценному образованию различным категориям обучающихся 
в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями, в том 
числе детей с дезадаптацией, неспособностью к освоению образовательных программ в условиях 
большого детского коллектива, для детей имеющих ограничения по здоровью. 

5.3. Основными задачами ИУП являются: 
– поддержка молодых талантов и мотивированных обучающихся; 

– поддержка детей с ОВЗ; 
– поддержка детей, находящихся в трудной жизненной ситуации; 
– обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием; 
– обеспечение доступа к дополнительному образованию детей с дезадаптацией в рамках 
большого коллектива, детей, имеющих ограничения по здоровью; 
– организация профильного обучения на уровне среднего общего образования. 

5.4. Основными принципами ИУП в школе являются: 
– дифференциация; 
– вариативность; 
– диверсификация; 
– индивидуализация. 
 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ИУП 
 

6.1.  Содержание ИУП школы соответствующего уровня общего образования должно: 
– обеспечивать преемственность содержания образовательных программ или ООП 
соответствующего уровня образования школы; 

– соответствовать профилю образования школы; 

- отвечать требованиям федерального государственного образовательного стандарта общего 
образования); 
– соответствовать содержанию ООП школы соответствующего уровня образования; 
– отражать специфику и традиции школы; 

– удовлетворять запросы участников образовательных отношений. 
6.2. Содержание ИУП начального общего образования определяется: 

6.2.1. Обязательными предметными областями и учебными предметами: 
– филология (русский язык, литературное чтение, иностранный язык); 
– математика и информатика (математика); 
– обществознание и естествознание (окружающий мир); 
– основы духовно-нравственной культуры народов России (основы религиозных культур и 
светской этики); 
– искусство (изобразительное искусство, музыка); 
– технология (технология); 
– физическая культура (физическая культура). 
6.2.2. Учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями), выбираемыми  
обучающимися и (или) родителями (законными представителями). 

6.3. Содержание ИУП основного общего образования определяется: 
6.3.1.Обязательными предметными областями и учебными предметами: 
– филология (русский язык, литература, иностранный язык); 

– общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 
география); 
– математика и информатика (математика, информатика и ИКТ); 
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– основы духовно-нравственной культуры народов России (основы религиозных культур и 
светской этики); 
– естественно - научные предметы (физика, биология, химия); 
– искусство (изобразительное искусство, музыка); 
– технология (технология); 
– физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 
основы безопасности жизнедеятельности). 
6.3.2. Учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями), выбираемыми 
обучающимися и (или) родителями (законными представителями). 

6.4. Содержание ИУП среднего общего образования определяется. 
6.4.1. Базовыми общеобразовательными  учебными предметами: 
 русский язык и литература, иностранный язык, математика, история, интегрированный 
учебный предмет "Обществознание" (включая экономику и право),  физика, химия, биология, 
физическая культура, ОБЖ. 

6.4.2. Профильными общеобразовательными  учебными предметами в соответствии с 
выбранным профилем обучения.  
 

 

7. ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Обучение на дому по ИУП обучающихся с ОВЗ: 

7.1.Организуется на основании заявления родителей (законных представителей), заключения 
психолого-медико-педагогической комиссии, справки ВК. 
7.2. Классный руководитель согласовывает с педагогами, обучающими больного ребёнка, и 
родителями расписание занятий, составленное с учётом учебного плана школы и количеством 
часов, рекомендуемых для занятий на дому, которое утверждается директором школы. 
7.3. Для организации обучения на дому необходимы следующие документы: 

    заявление родителей; 
    медицинская справка ВК с указанием рекомендаций индивидуального обучения на дому; 
    приказ директора школы об организации домашнего обучения; 
    индивидуальный учебный план; 
    расписание уроков, согласованное с родителями; 

7.4. Занятия с обучающимися данной категории в исключительных случаях могут проводиться в 
школе только по заявлению родителей, берущих на себя ответственность за жизнь и здоровье 
ребенка во время обучения. 
7.5. В целях адаптации к условиям современного общества ребенок может посещать внеклассные, 
общешкольные мероприятия вместе с классом, к которому прикреплен по согласию родителей 
(законных представителей); 
 Профильное обучение на основе индивидуальных учебных планов (ИУП): 
7.6. организуется на основании Положения о приеме в 10-е класс; результатов ГИА, аттестата 
обучающегося; заявления родителей (законных представителей). 
7.7.Комплектование  классов профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов  
завершается 30 августа.  
7.8.После окончания приема заявлений, зачисление на профильное обучение на основе 
индивидуальных учебных планов  оформляется приказом директора Учреждения не позднее 31 
августа текущего года. 

 

8. ДОКУМЕНТАЦИЯ 
 

8.1. Реализация ИУП в школе регулируется настоящим Положением. 
8.2. Реализация ИУП для обучающихся с ОВЗ фиксируется в отдельном журнале. В классном 
журнале напротив фамилии обучающегося по ИУП вносится запись «Обучение по ИУП, приказ   
от _  №_  » и выставляются только четвертные и годовые отметки. 
8.3.  Администрация школы: 

- обеспечивает занятия на дому в соответствии со справкой ВК и рекомендаций, а так же 
заявления родителей(законных представителей); 
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- выделяет количество учебных часов в неделю, составляет индивидуальный учебный план и 
расписание в соответствии с Базисным учебным планом надомного обучения и инструкциями 
Министерства образования и науки РФ; 

- определяет персональный состав учителей, осуществляющих учебный процесс с 
обучающимся индивидуального обучения, утверждает учебный план и расписание занятий 
приказом директора школы. 
8.4. Учитель: 

- составляет рабочую программу на учебный год по каждому предмету в соответствии с 
учебным планом и на основании примерных программ, подготовленных Министерством 
образования Российской Федерации, в соответствии в ФГОС( ФК ГОС); 

- вносит в классный журнал, к которому прикреплен обучающийся, четвертные, годовые и  
итоговые отметки; 
8.5. Обучающийся: 

- ведет рабочие тетради по каждому предмету, которые проверяются учителем-

предметником; 
- ведет дневник, в котором делает записи о расписании уроков, домашнего задания; в 

дневник учитель выставляет текущие отметки. 
8.6. В целях систематизации материалов и мониторинга учебной и социальной успешности 
ученика ведется индивидуальная папка со следующими документами: 

- заявление родителей (законных представителей); 
- договор между родителями (законными представителями) и школой; 
- справка ВК; 
- расписание уроков; 
- индивидуальный учебный план. 

8.7. Промежуточная и итоговая аттестация проводится на основании Положения о порядке 

проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся школы. 

Реализация ИУП для организации профильного обучения на уровне среднего общего 
образования.  
8.8. Обучающиеся 10 классов составляют индивидуальный учебный план по согласованию с 
заместителем директора по учебно- воспитательной работе, с учетом профессиональных 
намерений и индивидуальных склонностей, по согласованию с родителями. 
8.9. За обучающимися профильных групп сохраняется право свободного перехода  в другую 
группу школы по заявлению родителей (законных представителей) и по согласованию с 
администрацией школы (до 06 сентября текущего года). 
8.10. При организации профильного обучения на основе ИУП  классные журналы  заполняются по  
условно сформированным классам. Списки формируются по базовым и профильным группам. 
Состав базовых и профильных групп определяется согласно  заявлениям обучающихся. При 
изучении учебного предмета на профильном уровне предполагается деление на группы  (6 и  более 
человек). 
8.11. Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся 10 классов определяется 
соответствующим  Положением о порядке проведения текущей, промежуточной и итоговой 
аттестации обучающихся школы. 

8.12. Государственная итоговая аттестация по завершению  среднего общего образования в 11 

классах проводится в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации, 
нормативными актами органов управления образования.  
 

9. ПОРЯДОК ФОРМИРОВАНИЯ И УТВЕРЖДЕНИЯ ИУП 
 

9.1. Основанием формирования ИУП является решение педагогического совета, Внеурочная 
деятельность дополняет и подкрепляет ИУП согласно соответствующему уровню общего 
закрепленное приказом по школы.  

9.2.  При формировании ИУП предусматривается: 

– анкетирование обучающихся и (или) их родителей (законных представителей) по 
выявлению индивидуальных образовательных запросов; 
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- содержание учебной программы для обучающегося индивидуального ( надомного) 
обучения определяется с учетом особенностей психофизического развития и ученических 
возможностей обучающегося, характера и течения заболевания; 

– обработка и анализ полученной информации, по итогам которой заместитель  директора 
школы готовит  проект ИУП; 

– проведение при необходимости консультаций для обучающихся и (или) их родителей 
(законных представителей); 

–оформление заявления обучающимися и (или) родителями (законными представителями; 
– обсуждение и принятие педагогическим советом школы проекта ИУП; 
- утверждение ИУП директором школы. 

– составление расписания с учетом нормативов допустимой учебной нагрузки и ресурсных 
возможностей школы. 

9.4. Педагоги, которые будут работать с обучающимися по ИУП, разрабатывают рабочую(ие) 
программу(ы) учебного(ых) предмета(ов), курса(ов), модуля(ей) (дисциплин(ы)) в соответствии с 
Положением об учебной рабочей программе учебного предмета, курса, модуля (дисциплины) в 
школе. 

9.5. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в ИУП в течение учебного года, должны быть 
согласованы с заместителем директора, курирующим данное направление  и (или) иным лицом, 
имеющим соответствующие полномочия, пройти соответствующие процедуры, предусмотренные 
настоящим  Положением и закреплены приказом по школе.  
 

10. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИУП 
 

10.1. Финансовое обеспечение ИУП осуществляется за счет бюджетных средств в рамках 
финансового обеспечения реализации основной образовательной программы соответствующего 
уровня образования. 
10.2. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для реализации ИУП, 
осуществляется согласно учебной нагрузке (тарификации). 
 

 

11.ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

11.1. Положение вступает в силу с момента его подписания. 
11.2. Изменения и дополнения в данное Положение могут быть внесены решением 
педагогического совета школы.  
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12. ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

 

1. РАЗРАБОТАНО 

 

Должность ФИО Подпись Дата 

Заместитель директора 
по УВР 

Ядрова Е. А.  02.09.2024 

2. КОНСУЛЬТАНТ 

 

Должность ФИО Подпись Дата 

Заместитель директора 
по УВР 

Мельникова  Н. В.  02.09.2024 

 

3    ПРИНЯТО 

 

Должность ФИО Подпись Дата 

Директор Борзенкова И. С.  02.09.2024 

 

 

4   ВВЕДЕНО В ДЕЙСТВИЕ со дня утверждения директором «02»  сентября 2024г. 

(Основание: протокол заседания  Педагогического совета Учреждения 

 № 17от «28»августа  2024г. 
 

 

Контрольные экземпляры документа: 
- Директор МБОУ «СОШ №35»  

 

 

13. ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

Номер 
изменения 

Номер и дата 
распорядительного 
документа о внесении 
изменений 

Дата внесения 
изменений 

Лицо, вносящее изменения 

ФИО Подпись 
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